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Nezha Bidouane, Marraine de la Transmarocaine 2010

. Nezha Bidouane - athléte marocaine spécialiste des 400 m haies et double championne du
- monde en 1997 et 2001 — devient officiellement la Marraine de la Transmarocaine 2010 : « Je
suis honorée que votre choix ait été porté sur moi comme marraine de la manifestation et vous
en remercie. En vous exprimant mon accord, je vous prie surtout d'accepter mes
remerciements et me tiens a votre disposition. » Nezha Bidouane sera a nos cétés a la
conférence de presse du 2 mars prochain a la CGEM.

Nezha Bidouane remporte en 1991 sa premiére médaille d'or aux jeux Méditerranéens, puis
remporte toutes les médailles sur les plans arabes, africain et méditerranéen. Elle fut ainsi 16
fois championne arabe, trois fois championne méditerranéenne, une fois championne d'Afrique
| et recordwoman d'Afrique dans les 400 m haies. En 1997, elle vainc le titre mondial du 400m

' ' haies a Athénes ou elle remporte 2 médailles d'or. Elle remporte aussi la premiére place au
meetlng de Zurlch En 2001 a Edmonton, Nezha va obtenir & nouveau le titre mondial, confirmant qu'elle est la
meilleure spécialiste de I'épreuve de 1997 a 2001. Aprés ce second titre, elle décide de prendre sa retraite apres
une carriére de 15 ans. Elle a été décorée de trois "Wissams", le premier par feu Sa Majesté Hassan Il et les deux

suivants par Sa Majesté Mohammed VI.

Les organisateurs, 'OCP, la CGEM, les autres partenaires et les participants de la Transmarocaine 2010 sont tres
fiers que Nezha Bidouane ait accepté si gentiment d'étre la Marraine de cette 5éme édition de la Transmarocaine.

La Transmarocaine se rapproche de la FMSPT et du Groupement des Raids Multisports :
Le Raid Multisports n'est affilié a aucune fédération « Olympique ». Les organisateurs revendiquent leur liberté
d’actions et de pensées dans cette activité saine et respectueuse de la nature et des hommes.

Dans cette démarche, I'association SPHERE AVENTURE, organisatrice de la Transmarocaine a souhaité se
rapprocher de la toute nouvelle Fédération Royale Marocaine du Sport Pour Tous qui a pour mission de mettre
en place des actions favorisant la découverte et la promotion des pratiques sportives au Maroc.

Parallélement, I'association SPHERE AVENTURE, qui organise également la Boliviana et le Raid du Rayon Vert
s'est affiliée au Groupement National des Raids Multisports qui a été créée pour rassembler les pratiquants, les
organisateurs et les fédérations concernées au sein d'une méme entité. Le Groupement a pour objectif de mieux
représenter notre discipline auprés des pouvoirs publics et des médias et de permettre la promotion et le
développement du Multisports. http://www.raidsmultisports.fr

Toulours plus de femmes participent a la Transmarocaine :

L'édition 2010 sera marquée par la présence de nombreuses femmes sur la
Transmarocaine. En effet, nous comptons plus de 7 équipes féminines et 13
équipes mixtes parmi les 36 déja inscrites a I'épreuve !

Ces chiffres prouvent le bien fondé de la démarche de I'organisation qui consiste a
rendre ce Raid accessible au plus grand nombre en permettant & chaque équipe
de vivre la course a son rythme et ou le plaisir de chacun devient le maitre mot.
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Stage Multisports du 29 au 31 janvier 2010 a Essaouira :

14 stagiaires marocains dont 10 collaborateurs du Groupe OCP, leader
mondial dans la production et la commercialisation de Phosphate et
partenaire officiel de la Transmarocaine depuis 3 ans, et 4 d'ISAAF Mondial
assistance ont suivi avec assiduité et bonne humeur une formation au Raid
Multisports, formation encore inédite au Maroc.

Ces collaborateurs ont été choisis par la direction des ressources humaine
de chaque entreprise pour se former a la pratique du VTT, du Canoé et de
la course d’orientation. 8 d'entre eux seront au départ de la Transmarocaine
qui se déroulera du 6 au 14 mars prochain entre Essaouira, Tahanaoute et
Marrakech.

Le Challenge OCP des Entreprises :

Les équipes inscrites a ce challenge citoyen courent pour le compte d’associations marocaines qui ceuvrent pour
des actions durables et solidaires au Maroc. Mieux I'équipe est placée dans la course, plus elle rapporte a
I'association pour laquelle elle court.

Chaque entreprise inscrite verse une somme dans un “pot commun” qui sera répartie entre toutes les associations.
Les sommes récoltées sont remises aux associations par les équipes participantes lors de la cérémonie de cloture a
Marrakech selon le classement du Challenge.

A ce jour, 6 équipes sont inscrites a ce challenge : 2 équipes du Groupe OCP, 2 équipes d’'ISAAF Mondial
Assistance et 2 équipes de FERRERO France courront pour les associations de leur choix afin de leur faire gagner
le plus de gains possibles.

Nous comptons sur un élan citoyen des entreprises marocaines pour rejoindre I'aventure aux cétés de I'OCP et de la
CGEM (Confédération Générale des Entreprises Marocaines) qui adhéerent a nos valeurs.

Les autres équipes inscrites sur la Transmarocaine participent également a un pot commun qui permet d'acheter des
jouets et des affaires scolaires qui sont distribués sur la course. Certaines équipes ameéenent aussi dans leurs
bagages des cadeaux qui sont également distribués lors de I'épreuve. Notons déja la donation des 3 teams Salomon
qui ont offert de nombreux vétements de sports, certains ayant déja été offerts aux sportifs marocains a I'issue du
stage de formation.

L’Office du Tourisme du Maroc partenaire fidele :

Voila maintenant 5 ans que I'Office National du Tourisme Marocain accompagne et soutien la
Transmarocaine.

Ses dirigeants, ainsi que le Ministére du Tourisme, ont bien compris l'intérét de véhiculer, au
travers de la course, une image qui intégre sport, aventure, tourisme écologique et rural.
Autant d’éléments qui représentent un véritable levier pour le développement du "sport propre"
au Maroc et du tourisme de ces régions qu'il contribue a faire découvrir, ainsi que leurs habitants.

La Transmarocaine, c'est du 6 au 14 mars 2010.
Plus d’infos sur http://www.transmarocaine.org
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